
�����������ǣ������������������������������������������������������������

������ǡ�������������������������ǡ�������������������Ǥ 

�ĂƚĞƐ�ƚŽ�ƌĞŵĞŵďĞƌ͗ �Ɖƌ͘�ϭƐƚ—�Ɖƌŝů�&ŽŽůƐ͛��ĂǇ 
���Ɖƌ͘�ϭϳƚŚ—�ĂƐƚĞƌ�^ƵŶĚĂǇ 
���Ɖƌ͘�ϮϳƚŚ—�ĚŵŝŶŝƐƚƌĂƟǀĞ�WƌŽĨĞƐƐŝŽŶĂůƐ��ĂǇ͖��ĞůĞďƌĂƚĞ�ŽƵƌ�ŽĸĐĞ�ǀŽůƵŶƚĞĞƌƐ͊ 
��DĂǇ�ϱƚŚ—�ŝŶĐŽ�ĚĞ�DĂǇŽ 
��DĂǇ�ϴƚŚ—DŽƚŚĞƌ͛Ɛ��ĂǇ 
��DĂǇ�ϯϬƚŚ—DĞŵŽƌŝĂů��ĂǇ͖��ĞŶƚĞƌ�ĐůŽƐĞĚ�ŝŶ�ŽďƐĞƌǀĂŶĐĞ� 
��:ƵŶ͘�ϭϵƚŚ—&ĂƚŚĞƌ͛Ɛ��ĂǇ�Θ�:ƵŶĞƚĞĞŶƚŚ 
��:ƵŶ͘�ϮϬƚŚ—��ĞŶƚĞƌ�ĐůŽƐĞĚ�ŝŶ�ŽďƐĞƌǀĂŶĐĞ�ŽĨ�:ƵŶĞƚĞĞŶƚŚ   

,ŝ��ƌŝĚŐĞƐ�ĨĂŵŝůǇ͕ 

�ŌĞƌ�Ă�ůŽŶŐ�ĐŽůĚ͕�ƐŽĐŝĂůůǇ-ĚŝƐƚĂŶĐĞĚ�ǁŝŶƚĞƌ͕�ƚŚĞ�ƐƚĂī�Ăƚ��ƌŝĚŐĞƐ��ŽŵŵƵŶŝƚǇ��ĞŶƚĞƌ�ĂƌĞ�ĞǆƚƌĞŵĞůǇ�ŚĂƉƉǇ�
ƚŽ�ďĞ�ĞŶƚĞƌŝŶŐ�ƚŚĞ�^ƉƌŝŶŐ�ƐĞĂƐŽŶ͊�KƵƌ�ĚŽŽƌƐ�ĂƌĞ�ŽƉĞŶ͕�ďƵƚ�ǇŽƵ�ǁŝůů�ƐƟůů�ŶĞĞĚ�ƚŽ�ŵĂŬĞ�ĂƉƉŽŝŶƚŵĞŶƚƐ�ƚŽ�
ŵĞĞƚ�ǁŝƚŚ�ƵƐ�ĨŽƌ�Ăůů�ǇŽƵƌ�ďĞŶĞĮƚƐ�ĂŶĚ�DĞĚŝĐĂƌĞ�ŶĞĞĚƐ͘�^ƉĞĂŬŝŶŐ�ŽĨ�ĂƉƉŽŝŶƚŵĞŶƚƐ͕�ǁĞ͛ǀĞ�ƉĂƌƚŶĞƌĞĚ�ǁŝƚŚ�
ĂŶ�ŽƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶ�ŝŶ�KƩĂǁĂ�ƚŚĂƚ�ǁŝůů�ĂůůŽǁ�ƵƐ�ƚŽ�ĂƐƐŝƐƚ�ƚŚĞ�ĨŽůŬƐ�ŽĨ�KƩĂǁĂ͕�DĂƌƐĞŝůůĞƐ͕�ĂŶĚ�^ƚƌĞĂƚŽƌ�ŵŽƌĞ�
ŽŌĞŶ͘��ŚĞĐŬ�ŽƵƚ�ƉĂŐĞ�Ϯ�ĨŽƌ�ŵŽƌĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ŽƵƌ�^ĂƚĞůůŝƚĞ�ŽĸĐĞ�ĚĂƚĞƐ͘ 

/Ĩ�ǇŽƵ�ĨĞĞů�ůŝŬĞ�ƐƚƌĞƚĐŚŝŶŐ�ǇŽƵƌ�ůĞŐƐ�ŝŶ�KƩĂǁĂ͕�ũŽŝŶ�ƵƐ�ŝŶ�dĂŝ��Śŝ�Žƌ�&ŽƌĞǀĞƌ�&ŝƚ͘�tĞ�ŚĂǀĞ�ĨŽƵŶĚ�Ă�ŚŽŵĞ�ĨŽƌ�
ŽƵƌ�^ĞĂƚĞĚ�zŽŐĂ�ĐůĂƐƐ�ŝŶ�KƩĂǁĂ�ĂŶĚ�ĐŚĞĐŬ�ƉĂŐĞ�ϯ�ĨŽƌ�ŽƵƌ�ŽĸĐŝĂů�ĂŶŶŽƵŶĐĞŵĞŶƚ͘� /Ŷ�WĞƌƵ͕�ǁĞ�ĂƌĞ�ŐůĂĚ�ƚŽ�
ďĞ�ƌĞƐƚĂƌƟŶŐ�ŽƵƌ�ƉŽƉƵůĂƌ��ŝŶŐŽ�;ϮŶĚ�ĂŶĚ�ϰƚŚ�&ƌŝĚĂǇƐ�Ăƚ�ϮƉŵͿ�ĂŶĚ�ĂůƐŽ�ƐƚĂƌƟŶŐ�zŽŐĂ�ǁŝƚŚ��ŵŝůǇ�ŽŶĐĞ�Ă�
ŵŽŶƚŚ�Ăƚ�ƚŚĞ�,ĂďŝƚĂƚ�ĨŽƌ�,ƵŵĂŶŝƚǇ�ZĞƐƚŽƌĞ͘���ŝŶŐŽ�ĐŽŶƟŶƵĞƐ�ŝŶ�DĂƌƐĞŝůůĞƐ�ǁŝƚŚ�ŵŽƌĞ�ŝŶĨŽ�ƚŽ�ĐŽŵĞ�ŽŶ�
ďƌŝŶŐŝŶŐ�ďĂĐŬ�ůƵŶĐŚĞƐ͊ 

dŚĂŶŬƐ͕ 

�ĂǀŝĚ 



· 
· 
· 
· 
· 
· 

Am I a Family Caregiver?...  

 

�Ɖƌŝů�ϯ͕�ϭϵϳϯ�����KŶ�ƚŚŝƐ�ĚĂǇ�ŝŶ�ŚŝƐƚŽƌǇ͕�ƚŚĞ�ĮƌƐƚ�ĐĂůů�ĨƌŽŵ�Ă�ŚĂŶĚŚĞůĚ�ĐĞůůƵůĂƌ�ĚĞǀŝĐĞ�ǁĂƐ�ŵĂĚĞ͘��dŚĞ�ĚĞǀŝĐĞ�ǁĞŝŐŚĞĚ�Ϯ͘ϱ�
ƉŽƵŶĚƐ͕�ǁĂƐ�ƚŚĞ�ƐŝǌĞ�ŽĨ�Ă�ƐŚŽĞďŽǆ͕�ĐŽƵůĚ�ďĞ�ƵƐĞĚ�ĨŽƌ�ŽŶůǇ�ϯϱ�ŵŝŶƵƚĞƐ͕�ĂŶĚ�ŶĞĞĚĞĚ�ƚŽ�ďĞ�ƌĞĐŚĂƌŐĞĚ�ĨŽƌ�ϭϬ�ŚŽƵƌƐ͘ 

&DOO�%ULGJHV�DW����-���-�����RU��-���-���-���� 
7R�VHW�XS�DQ�DSSRLQWPHQW�DW�RQH�RI�RXU�6DWHOOLWH�2IILFHV 

&�D���Ks/�-ϭϵ�&ƵŶĞƌĂů��ƐƐŝƐƚĂŶĐĞ�WƌŽŐƌĂŵ 

&ĞĚĞƌĂů��ŵĞƌŐĞŶĐǇ�DĂŶĂŐĞŵĞŶƚ��ŐĞŶĐǇ�;&�D�Ϳ�ŝŶƚƌŽĚƵĐĞĚ�Ă�ƉƌŽŐƌĂŵ�ƚŽ�ƌĞŝŵďƵƌƐĞ�ĨĂŵŝůŝĞƐ�ĨŽƌ��Ks/�-ϭϵ�
ĨƵŶĞƌĂů�ĞǆƉĞŶƐĞƐ�ŝŶĐƵƌƌĞĚ�ďĞŐŝŶŶŝŶŐ�:ĂŶƵĂƌǇ�ϮϬ͕�ϮϬϮϬ͘�/Ĩ�ǇŽƵ�ůŽƐƚ�Ă�ĨĂŵŝůǇ�ŵĞŵďĞƌ�ƚŽ��Ks/�-ϭϵ�ĂŶĚ�ĂƐƐŝƐƚĞĚ�
ǁŝƚŚ�ĨƵŶĞƌĂů͕�ďƵƌŝĂů�Žƌ�ĐƌĞŵĂƟŽŶ�ĞǆƉĞŶƐĞƐ͕�ǇŽƵ�ŵĂǇ�ďĞ�ĞůŝŐŝďůĞ�ĨŽƌ�ƚŚŝƐ�ƉƌŽŐƌĂŵ͘��ƉƉůŝĐĂƟŽŶƐ�ĨŽƌ�
ƌĞŝŵďƵƌƐĞŵĞŶƚ�ĂƌĞ�ĐƵƌƌĞŶƚůǇ�ďĞŝŶŐ�ĂĐĐĞƉƚĞĚ͘�&ĂŵŝůŝĞƐ�ĂƌĞ�ĞůŝŐŝďůĞ�ĨŽƌ�ƵƉ�ƚŽ�Ψϵ͕ϬϬϬ�ƌĞŝŵďƵƌƐĞŵĞŶƚ�ĨŽƌ�
ƋƵĂůŝĮĞĚ�ĞǆƉĞŶƐĞƐ͘���ŽŶƚĂĐƚ��ƌŝĚŐĞƐ�ĨŽƌ�ŵŽƌĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�Θ�ĂƐƐŝƐƚĂŶĐĞ�ǁŝƚŚ�ĐŽŵƉůĞƟŶŐ�ĂŶ�ĂƉƉůŝĐĂƟŽŶ͘ 

 



 

)UHH�DQG�RSHQ�WR�WKH�SXEOLF���3ROOLQDWRU�3DWKZD\V���ZLOO�SURYLGH�ZLOGIORZHU�VHHGV��VSHFLDOO\�VHOHFWHG�WR�JURZ�LQ�
,OOLQRLV��7KH�VHHGV�ZLOO�EH�GLVWULEXWHG�WR�YROXQWHHUV�IRU�SODQWLQJ��7KH�SODQWLQJ�VLWHV��ODUJH�DQG�VPDOO��ZLOO�FUHDWH�
�3ROOLQDWRU�3DWKZD\V���DQ�HVVHQWLDO�VXSSRUW�V\VWHP�WR�KHOS�ZLOG�SROOLQDWRUV�HDW�DQG�WKULYH�DV�WKH\�WUDYHO�IURP�
QDWXUDO�DUHDV�WKURXJK�YROXQWHHU-SODQWHG�VLWHV��:KHWKHU�D�ZLQGRZ�ER[��D�VPDOO�FRUQHU�DW�WKH�EDFN\DUG��D�UXUDO�
IHQFH�OLQH��D�JDUGHQ�EHG�DW�VFKRRO��D�SXEOLF�SDUN��RU�D�ILHOG��VXSSRUWLQJ�SROOLQDWRUV�LV�VLPSO\�GRLQJ�JRRG�IRU�\RX��
WKH�(DUWK��DQG�WKH�FRPPXQLW\� 

/D6DOOH�/LEUDU\�LV�SODQQLQJ���HYHQWV��IRU�DOO�DJHV��$SULO�WKURXJK�$XJXVW�� 
:LWK�WKH�VXSSRUW�RI��3ODQW:LOGIORZHUV,QLWDWLYH��ZH�LQYLWH�\RX��\RXU�IDPLO\��\RXU�IULHQGV�DQG�FROOHDJXHV��WR�EH�
D�SDUW�RI�WKLV�LPSRUWDQW�FRPPXQLW\�SURMHFW��)RU�PRUH�LQIRUPDWLRQ�RQ�KRZ�\RX�FDQ�KRVW�D�VLWH��FDOO�WKH�/D6DOOH�
/LEUDU\�DW����-���-�����RU�FRQWDFW�'RQQD�DW�GPEORPTXLVW#ODVDOOH�OLE�LO�XV�� 

)ROORZ�%ULGJHV¶�)DFHERRN�SDJH�IRU�IXUWKHU�XSGDWHV�RQ�WKHVH�SURJUDPV�	�XSFRPLQJ�HYHQWV� 

KWWSV���ZZZ�IDFHERRN�FRP�EULGJHVFRPPXQLW\FHQWHU� 

'Ğƚ�Θ�^ƚĂǇ��ŽŶŶĞĐƚĞĚ͊ 
�ŶŐ�'���ŝƐ�Ă�ƉƌŽŐƌĂŵ�ĂŝŵĞĚ�Ăƚ�ƌĞĚƵĐŝŶŐ�ŝƐŽůĂƟŽŶ�ĂŵŽŶŐ�ŽůĚĞƌ�ĂĚƵůƚƐ͘�KůĚĞƌ�
ĂĚƵůƚƐ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ƐŽĐŝĂůůǇ�ĞŶŐĂŐĞĚ�ŝŶ�ƚŚĞŝƌ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�ĂƌĞ�ĂďůĞ�ƚŽ�ƐŚĂƌĞ�ƚŚĞŝƌ�
ŬŶŽǁůĞĚŐĞ͕�ƚĂůĞŶƚ͕�ƐŬŝůůƐ͕�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞ͕�ĂŶĚ�ǁŝƐĚŽŵ͘�� 
 

dŽ�ĮŶĚ�ŽƵƚ�ŚŽǁ�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ĞŶƌŽůů�Žƌ�ǀŽůƵŶƚĞĞƌ͕ �ĐŽŶƚĂĐƚ��ƌŝĚŐĞƐ�Ăƚ�ϴϭϱ-ϰϯϭ-ϴϬϯϰ͊ 

DĂǇ�ϮϬ͕�ϭϴϲϮ�����KŶ�ƚŚŝƐ�ĚĂǇ�ŝŶ�ŚŝƐƚŽƌǇ͕�WƌĞƐŝĚĞŶƚ��ďƌĂŚĂŵ�>ŝŶĐŽůŶ�ƐŝŐŶĞĚ�ƚŚĞ�,ŽŵĞƐƚĞĂĚ��Đƚ�ĂůůŽǁŝŶŐ�ƐŵĂůů�ĨĂŵŝůǇ�
ĨĂƌŵĞƌƐ�ƚŽ�ĂĐĐĞƐƐ�ŐŽǀĞƌŶŵĞŶƚ�ůĂŶĚƐ͘��dŚƌŽƵŐŚ�ƚŚĞ�ĂĐƚ͕�ĂŶǇ�ƉĞƌƐŽŶ�ǁŚŽ�ǁĂƐ�ƚŚĞ�ŚĞĂĚ�ŽĨ�Ă�ĨĂŵŝůǇ�ĐŽƵůĚ�ĂĐĐĞƐƐ�ϭϲϬ�ĂĐƌĞƐ�
ƚŽ�ƚƌǇ�ĨĂƌŵŝŶŐ�ĨŽƌ�ϱ�ǇĞĂƌƐ͕�ƐŽ�ůŽŶŐ�ĂƐ�ƚŚĞ�ƉĞƌƐŽŶ�ǁĂƐ�Ăƚ�ůĞĂƐƚ�Ϯϭ�ǇĞĂƌƐ�ŽůĚ�ĂŶĚ�ĂŐƌĞĞĚ�ƚŽ�ďƵŝůĚ�Ă�ŚŽƵƐĞ�ŽŶ�ƚŚĞ�ůĂŶĚ͘ 

�ŚĂŝƌ͕�Žƌ�ƐĞĂƚĞĚ͕�ǇŽŐĂ ŝƐ�Ă�ŐĞŶƚůĞ�ƉƌĂĐƟĐĞ�ŝŶ�ǁŚŝĐŚ�ƉŽƐƚƵƌĞƐ�ĂƌĞ�
ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ�ǁŚŝůĞ�ƐĞĂƚĞĚ�ĂŶĚͬŽƌ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĂŝĚ�ŽĨ�Ă�ĐŚĂŝƌ͘�/ƚ�ŝƐ�ĂŶ�ŝĚĞĂů�
ĞǆĞƌĐŝƐĞ�ĨŽƌ�ƚŚŽƐĞ�ƐƵīĞƌŝŶŐ�ĨƌŽŵ�ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ�ƐƵĐŚ�ĂƐ�ĐŚƌŽŶŝĐ�ƉĂŝŶ͕�
ĐĂƌƉĂů�ƚƵŶŶĞů�ƐǇŶĚƌŽŵĞ͕�ŽƐƚĞŽƉŽƌŽƐŝƐ͕�ĂŶĚ�ŵƵůƟƉůĞ�ƐĐůĞƌŽƐŝƐ��



dĂŝ��Śŝ�ŝƐ�Ă�ŶŽŶĐŽŵƉĞƟƟǀĞ͕�ƐĞůĨ-ƉĂĐĞĚ�ƐǇƐƚĞŵ�ŽĨ�
ŐĞŶƚůĞ�ƉŚǇƐŝĐĂů�ĞǆĞƌĐŝƐĞ�ĂŶĚ�ƐƚƌĞƚĐŚŝŶŐ͘�dŚĞƌĞ�ŝƐ�
ŐƌŽǁŝŶŐ�ĞǀŝĚĞŶĐĞ�ƚŚĂƚ�ƚŚŝƐ�ŵŝŶĚ-ďŽĚǇ�ƉƌĂĐƟĐĞ�ŚĂƐ�
ǀĂůƵĞ�ŝŶ�ƚƌĞĂƟŶŐ�Žƌ�ƉƌĞǀĞŶƟŶŐ�ŵĂŶǇ�ŚĞĂůƚŚ�
ƉƌŽďůĞŵƐ͘� 

,Q-3HUVRQ�7DL�&KL��0RQ�	�7KXUV�-���D�P� 

������5RRP���� 
=RRP�7DL�&KL����7XHV�-�������D�P� 

&Žƌ�Ă�ůŝŶŬ�ƚŽ�ũŽŝŶ�ǀŝƌƚƵĂůůǇ͕�ĐŽŶƚĂĐƚ�ƚŚĞ�ŝŶƐƚƌƵĐƚŽƌ�ďǇ�
ĞŵĂŝů�Ăƚ�ĚĂŶƌĞƚŽīΛǇĂŚŽŽ͘ĐŽŵ͘�/Ĩ�ǇŽƵ�ŶĞĞĚ�ŚĞůƉ�
ƵƐŝŶŐ��ŽŽŵ͕�ĐŽŶƚĂĐƚ��ĂǀŝĚ�Ăƚ�ϴϲϲ-ϯϯϭ-ϴϬϯϰ͘ 

�Ɛ�ƚŚĞ�ǁĞĂƚŚĞƌ�ǁĂƌŵƐ�ƵƉ͕�ƚŚŝƐ�ĐůĂƐƐ�ǁŝůů�ďĞ�ŵŽǀŝŶŐ�
ŽƵƚƐŝĚĞ͘

&ŽƌĞǀĞƌ�&ŝƚ ŝƐ�Ă ĐůĂƐƐ ƚŽ�ŝŵƉƌŽǀĞ�ƚŚĞ�ŚĞĂůƚŚ�ĂŶĚ�
ǁĞůůďĞŝŶŐ�ŽĨ�ŵĂƚƵƌĞ�ĂĚƵůƚƐ�хϱϬ�ƚŽ�ƉƌĞǀĞŶƚ�ƚŚĞ�
ŽŶƐĞƚ�ŽĨ�ŝůů�ŚĞĂůƚŚ�ĂŶĚ�ŶĞŐĂƟǀĞ�ĞīĞĐƚƐ�ŽĨ�ĂŐĞŝŶŐ͘� 

 

7XHV�	�7KXUV� 

�����S�P� 

5RRP���� 

%,1*2�LQ�0DUVHLOOHV 

 

zŽŐĂ��ůĂƐƐ 

'ĞŶƚůĞ�ƐƚƌĞƚĐŚŝŶŐ�ƚŽ�ƐƚĂƌƚ�ǇŽƵƌ�ĚĂǇ 

 

�Ɖƌŝů�ϮϯƌĚ 

ϭϬ-ϭϭ�Ăŵ 

 

�ŝŶŐŽ 
'ĂŵĞƐ͕�&ƵŶ�Θ�WƌŝǌĞƐ 

ϮŶĚ�Θ�ϰƚŚ�&ƌŝĚĂǇƐ 

Ϯ-ϰ�Ɖ͘ŵ͘ 

 

 

DŝůůĞƌ��ŽŵŵƵŶŝƚǇ��ĞŶƚĞƌ� 

ŝŶƐŝĚĞ�,ĂďŝƚĂƚ�ZĞ^ƚŽƌĞ 

ϭϬϭϭ�^ŚŽŽƟŶŐ�WĂƌŬ�ZĚ�^ƵŝƚĞ�ϭϬϴ 

WĞƌƵ�/>�ϲϭϯϱϰ 

)ROORZ�%ULGJHV¶�)DFHERRN�SDJH�IRU�IXUWKHU�XSGDWHV�
RQ�WKHVH�SURJUDPV�	�XSFRPLQJ�HYHQWV� 

KWWSV���ZZZ�IDFHERRN�FRP�
EULGJHVFRPPXQLW\FHQWHU� 



1HHG�KHOS�XQGHUVWDQGLQJ�\RXU�EHQHILWV" 
&DOO�%ULGJHV�DW����-���-�����RU��-���-���-���� 

:ƵŶĞ�ϭϲ͕�ϭϴϴϰ�����KŶ�ƚŚŝƐ�ĚĂǇ�ŝŶ�ŚŝƐƚŽƌǇ͕�ƚŚĞ�ĮƌƐƚ�ƌŽůůĞƌ�ĐŽĂƐƚĞƌ�ŝŶ��ŵĞƌŝĐĂ�ŽƉĞŶĞĚ�Ăƚ��ŽŶĞǇ�/ƐůĂŶĚ�ŝŶ��ƌŽŽŬůǇŶ͕�EĞǁ�
zŽƌŬ͘��dŚĞ�ĐŽĂƐƚĞƌ͕�ŬŶŽǁŶ�ĂƐ�Ă�ƐǁŝƚĐŚďĂĐŬ�ƌĂŝůǁĂǇ͕�ƚƌĂǀĞůĞĚ�ĂƉƉƌŽǆŝŵĂƚĞůǇ�ϲ�ŵŝůĞƐ�ƉĞƌ�ŚŽƵƌ�ĂŶĚ�ĐŽƐƚ�Ă�ŶŝĐŬĞů�ƚŽ�ƌŝĚĞ͘ 

·
·
·

 

 

dŚĞ�tĞƐƚĞƌŶ�/ůůŝŶŽŝƐ��ƌĞĂ��ŐĞŶĐǇ�ŽŶ��ŐŝŶŐ�;t/���Ϳ�ŝƐ�ƐĞĞŬŝŶŐ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂůƐ͕�ŝŶƚĞƌĞƐƚĞĚ�ŝŶ�ƉůĂŶŶŝŶŐ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�
ŶĞĞĚƐ�ŽĨ�ŽůĚĞƌ�ĂĚƵůƚƐ͕�ƚŽ�ƐĞƌǀĞ�ĂƐ��ĚǀŝƐŽƌǇ��ŽƵŶĐŝů�ŵĞŵďĞƌƐ͘���ŽƵŶĐŝů�ŵĞŵďĞƌƐ�ĂĐƚ�ŝŶ�ĂŶ�ĂĚǀŝƐŽƌǇ�
ĐĂƉĂĐŝƚǇ�ƚŽ�ƚŚĞ�t/�����ŽĂƌĚ�ŽĨ��ŝƌĞĐƚŽƌƐ�ĂŶĚ�ƐƚĂī͘��dŚĞ��ŽƵŶĐŝů�ĂƐƐŝƐƚƐ�ŝŶ�ĚĞƚĞƌŵŝŶŝŶŐ�ƉƌŝŽƌŝƟĞƐ͕�
ŝĚĞŶƟĨǇŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵ�ĂƌĞĂƐ͕�ĂŶĚ�ĚĞĮŶŝŶŐ�ĂŐĞŶĐǇ�ŐŽĂůƐ͘�� 

t/����ŚĂƐ�ĂŶ�ŽƉĞŶŝŶŐ�ĨŽƌ�Ă�ŵĞŵďĞƌ�ǁŚŽ�ůŝǀĞƐ�ŝŶ��ƵƌĞĂƵ͕�>ĂƐĂůůĞ͕�Žƌ�WƵƚŶĂŵ��ŽƵŶƚǇ͘���ĚǀŝƐŽƌǇ��ŽƵŶĐŝů�
ŵĞĞƟŶŐƐ�ĂƌĞ�ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ�ĨŽƵƌ�ƟŵĞƐ�Ă�ǇĞĂƌ�Ăƚ�ƚŚĞ�t/����ŽĸĐĞ�ŝŶ�ZŽĐŬ�/ƐůĂŶĚ͘�DŝůĞĂŐĞ�ŝƐ�ƌĞŝŵďƵƌƐĞĚ͘� 

/ŶƚĞƌĞƐƚĞĚ�ƉĂƌƟĞƐ�ƐŚŽƵůĚ�ĐŽŶƚĂĐƚ��ŵǇ�WŚŝůůŝƉƐ�ĨŽƌ�ĂŶ�ĂƉƉůŝĐĂƟŽŶ�Ăƚ�ϯϬϵ-ϳϵϯ-ϲϴϬϬ�Žƌ�ďǇ�ĞŵĂŝů�Ăƚ�
ĂƉŚŝůůŝƉƐΛǁŝĂĂĂ͘ŽƌŐ͘� 



 

ʵˇ �̌ˋː˕ˋˆ �̌ˈˑ �̝ˏˑ˔ �̌ˋːˈˑ˔ˏ˃˖ˋˑ �ːˑ �ː˒˔ˑˉ˔˃ˏ �̞ʈ�ˇ˘ˇː˖˕ʂ 

Bridges Wants YOU! 


